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«Друг» 
Собрались все дети в круг, 

Я – твой друг и ты – мой друг. 

Вместе за руки возьмемся 

И друг другу улыбнемся! 

(Взяться за руки и посмотреть друг на друга с улыбкой). 

 

«Здравствуй» 
Приветствие сопровождается движениями, дети сидят на ковре в кругу: 

Здравствуй, Небо! Руки поднять вверх 

Здравствуй, Солнце! Руками над головой описать большой круг 

Здравствуй, Земля! Плавно опустить руки на ковер 

Здравствуй, планета Земля! Описать большой круг над головой 

Здравствуй, наша большая семья! 

Все ребята берутся за руки и поднимают их вверх. 

 

«Колокольчик» 
Давайте поприветствуем друг друга с помощью колокольчика. Дети, 

называя имя соседа в ласковой форме, передают друг другу колокольчик. 

Например: 

– Здравствуй, Настенька! Дин-дон-дон! 

– Здравствуй, Сашенька! Дин-дон-дон! 

И так далее, пока колокольчик не обойдет весь руг. 

 

«Приветствие» 
Дети сидят на ковре в кругу. 

Утром Солнышко встает, (Руки поднять вверх). 

Всех на улицу зовет (Сгибать руки в локтях к груди). 

Выхожу из дома я: (Показать рукой на себя). 

«Здравствуй, улица моя!» (Выпрямить руки в стороны). 

Отвечаю Солнцу я (Поднять руки над головой). 

Отвечаю Травам я (Опустить руки на ковер). 

Отвечаю Ветру я (Поднять руки над головой и покачать ими). 

Здравствуй, Родина моя! (Взять друг друга за руки). 

 

 

«Зарядка» 
«В группе нашей каждый день 

Делаем зарядку, 

Выполняем упражненья 

Строго по порядку: 

Все присели, 

Дружно встали, 



Повертели головой, 

Потянулись, повернулись 

И друг другу улыбнулись!» 

 

«Настал новый день» 
Настал новый день. Я улыбнусь вам, а вы улыбнитесь друг другу. Как 

хорошо, что мы сегодня здесь все вместе. Мы спокойны и добры, приветливы 

и ласковы. Мы все здоровы. Что мы пожелаем сегодня Кате, Серѐже, Саше, 

… (перечисляет всех детей, напоминает о добрых делах, которые они 

сделали накануне). А что вы можете пожелать мне? 

 

 

«Встань, как только солнце встанет» 
«Встань, как только солнце встанет  

(руки вверх) 

И тихонечко к окошку 

Руку луч к тебе протянет  

(руки вперѐд) 

Ты подставь скорей ладошку. 

(подставляют ладошки солнышку) 

Пусть тебя увидит мама 

И одетым, и обутым  

(проводят ладонями по лицу, наклоняются и дотрагиваются до обуви) 

Пусть твой день весѐлым, будет».  

(широко разводят руки) 

 

 

«Я люблю свой детский сад» 
«Я люблю свой детский сад, 

В нѐм полным - полно ребят, 

Может - сто, а может двести, 

Хорошо, когда мы вместе. 

Все на месте 

Все ли тут? 

Повернулись, оглянулись 

И друг другу улыбнулись». 

 

 

Здравствуй, солнце золотое! 
«Здравствуй, солнце золотое! 

Здравствуй, небо голубое! 

Здравствуй, вольный ветерок! 

Здравствуй, маленький дубок! 

Мы живѐм в одном краю- 



Всех я вас приветствую!» 

«Давайте порадуемся» 
Давайте порадуемся солнцу и птицам, 

(дети поднимают руки вверх) 

А также порадуемся улыбчивым лицам 

(Улыбаются друг другу) 

И всем, кто живет на этой планете, 

(разводят руками) 

«Доброе утро!» скажем мы вместе 

(берутся за руки) 

«Доброе утро!» —маме и папе 

«Доброе утро!» —останется с нами 

 

 

«Доброе утро» 
Дети стоят в кругу. 

Доброе утро улыбчивым лицам! 

Доброе утро солнцу и птицам! 

Пусть каждый становится добрым, доверчивым. 

Пусть доброе утро продлится до вечера! 

 

 

Придумано кем – то 

Просто и мудро 

При встрече здороваться! 

- Доброе утро! 

- Доброе утро 

Солнцу и птицам! 

- Доброе утро! 

Приветливым лицам! 

И каждый становится 

Добрым, доверчивым! 

Доброе утро длится до вечера! 

 

 

Посмотрите вы на нас! 

Мы - ребята, супер класс! 

Дружные и смелые, 

А ещѐ - умелые! 

Клеить, резать, шить, плести, 

Хорошо себя вести! 

Посмотрите вы на нас 

Мы - ребята, супер класс! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


