
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 6» 

 

 

 

 

 

 

СБОРНИК ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР 

по нравственному воспитанию 

для детей старшего дошкольного 

возраста 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

Абубакирова Г.А. 

 

 

 

Краснотурьинск, 2021 



2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нравственные качества нельзя воспитать, лишь разъясняя ребенку, что 

хорошо, а что плохо. Необходимо, чтобы ребенок с малых лет упражнялся в 

нравственных поступках в доступной ему деятельности, а поможет ему в 

этом – игра. «Игра не пустая забава. Она необходима для счастья детей, для 

их здоровья и правильного развития», – Д.В. Менджерицкая. 
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Игра «Научи послушанию» 

Цель: развивать у детей умение 

находить выход из создавшейся 

проблемной ситуации, учить избегать 

опасных ситуаций, быть 

осмотрительным, внимательным; 

воспитывать у детей 

самостоятельность, уверенность в себе; знакомить с взаимоотношениями 

взрослых и детей. 

Ход игры: 

Игра проводится с 2 - 10 детьми.  

Воспитатель предлагает детям краткий рассказ: 

Ваши родные и близкие любят вас, помогают вам, заботятся о вас. А где и 

когда вы встречаетесь с незнакомыми взрослыми людьми? 

Взрослые люди бывают разные, и намерения у них не всегда добрые. В 

передаче «Жди меня» вы видели, как люди показывали фотографии своих 

пропавших детей. Но ведь ребѐнок не мог пропасть сам по себе. Скорее 

всего, он доверился чужим взрослым, а они его похитили. Чтобы совершить 

что-то плохое, злой человек прикидывается добрым: улыбается, угощает 

конфетами, гладит по голове. 

Конечно, в мире больше добрых людей, чем плохих, злых. Но надо быть 

осторожными, внимательными, уйти от знакомого человека. Вы вырастете, 

станете сильнее, мудрее, и никто из плохих людей не будет вам страшен. А 

пока ваши близкие – ваши защитники. 

А сейчас вы будете спасателями и защитниками сказочных героев. Во 

многих сказках герои были непослушными. И поэтому попали в сложную 

ситуацию. 

Выберите картинку (книжку) со сказочным героем. Помогите ему 

предотвратить опасность, которая его подстерегает в сказке. 



5 
 

Воспитатель предлагает иллюстрации или книжки, где непослушание 

привело к беде: 

- «Красная Шапочка»; 

- «Волк и семеро козлят»; 

- «Заинькина избушка»; 

- «Жихарка»; 

- «Буратино»; 

- «Гуси-лебеди»; 

- «Три поросѐнка»; 

- «Буратино»; 

- «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка»; 

- «Два жадных медвежонка» и другие знакомые сказки. 

Ребѐнок должен указать на ошибку героя и то, как он должен будет 

поступить правильно. Ребѐнок должен рассказать о новом варианте развития 

сюжета «исправленной» сказки. 

 

Игра «Объясни, зачем?» 

Цель: упражнять детей в правильном подборе слов, 

учить понимать причинно – следственные связи 

между явлениями; 

закрепить умение строить сложноподчинѐнные 

предложения, развивать связную речь;  

развивать у детей умение находить выход из 

создавшейся проблемной ситуации, учить избегать 

опасных ситуаций, быть предупредительным, 

внимательным; 

воспитывать у детей самостоятельность, уверенность в себе. 

Ход игры: 

Игра проводится с 1 - 4 детьми. 
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Воспитатель предлагает детям правила игры: 

- Я скажу вам несколько слов предложения, а вы должны дополнить его 

новыми словами, чтобы получилось законченное предложение. 

Например: «Я надела тѐплую шубу, чтобы… ». 

Дети дополняют: 

- чтобы было тепло. 

- чтобы пойти гулять. 

- чтобы не замѐрзнуть. 

Воспитатель подготавливает заранее ряд предложений по необходимой 

теме «Поведение в транспорте, магазине, на улице, в аптеке, в парке… »; 

по закрепляемой ситуации, например, «Дети, делают зарядку, чтобы… », 

«Сын помогает маме нести сумку, чтобы… », «Мальчик вытер подошву 

обуви о коврик, чтобы… ». 

За правильный ответ участник получает фишку. Победитель зарабатывает 

большее количество фишек. 

 

Игра «Как можно?» 

Цель: упражнять детей в 

правильном подборе слов, 

учить подбирать нужные 

слова; развивать связную речь; 

развивать у детей умение 

избегать опасных ситуаций, быть предупредительным, внимательным; 

воспитывать у детей самостоятельность, уверенность в себе, культуру 

поведения в общественных местах.  

Ход игры: 

Игра проводится с 1 - 4 детьми. 

Воспитатель предлагает детям правила игры: 
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- Мы будем играть с вами в игру, в которой я буду спрашивать, а вы 

отвечать. Кто больше вспомнит слов, тот и выиграет, получит фишку за 

каждое точное и правильное слово. 

- Как можно играть? (весело, интересно, скучно, дружно, увлечѐнно, с 

приключениями). 

- Как можно плакать? (громко, тихо, жалобно, горько, долго) . 

- Как можно мыть посуду? (хорошо, плохо, чисто, быстро, медленно, 

тщательно, старательно). 

- Как можно пахнуть? (приятно, аппетитно, вкусно, прекрасно, 

восхитительно, изумительно, превосходно, замечательно, нежно, противно, 

резко, неприятно, ароматно). 

- Как можно быть одетым? (аккуратно, модно, красиво, небрежно, бедно, 

богато, стильно, по сезону. по погоде, плохо, хорошо, тепло, легко). 

- Как можно смотреть? (ласково, заботливо, участливо, внимательно, зло, 

невнимательно, рассеянно, весело, грустно, грозно, гневно, хитро). 

 

Игра «Объятия» 

Цель: научить детей физическому 

выражению своих положительных 

чувств, тем самым способствуя 

групповой сплоченности.  

Ход игры: Педагог предлагает детям 

встать в большой круг. Затем просит 

детей постараться выразить свои дружеские чувства к остальным детям, 

обнимая их. И начинает с легкого маленького объятия, далее дети 

продолжают обнимать друг друга по кругу, с каждым разом, если не 

возражает сосед, усиливая объятие. 

После игры задаются вопросы: 

-Понравилась ли вам игра? 

-Почему хорошо обнимать других детей? 
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-Приятно вам, когда вас обнимают? 

- Часто ли вас обнимают?  

 

Игра «Профессор» 

Цель: развивать социальную 

компетентность, мыслительную 

активность, культуру речи: ясно и 

грамотно излагать свои мысли. 

Ход игры: Каждому ребенку по 

очереди предлагается надеть 

специальную «профессорскую» 

шапочку. Педагог спрашивает 

«профессора»: «Как ты поступишь в 

ситуации, если: 

-нечаянно обидел своего друга…  

-с тобой никто не хочет дружить… 

-твоего друга обидели… 

-твой друг заплакал и загрустил… 

-твоего друга воспитатель похвалила на занятии, а тебя нет… 

-у твоего друга что-то не получается… 

-твой друг знает больше, чем ты… 

-твой друг нарушил правила поведения в группе…» 

 

Игра «Пирамида любви» 

Цель: воспитывать уважительное, 

заботливое отношение к миру и людям; 

развивать коммуникативные способности.  

Ход игры: Дети сидят в кругу. Педагог 

говорит: «Каждый из нас что-то и кого-то 
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любит; всем нам присуще это чувство, и все мы по-разному его выражаем. Я 

люблю свою семью, своих детей, свой дом, свою работу. Расскажите и вы 

кого и что вы любите. (Рассказы детей.) А теперь давайте построим 

«пирамидку любви» из наших с вами рук. Я назову что-то любимое и положу 

свою руку, затем каждый из вас будет называть свое любимое и класть свою 

руку. (Дети выстраивают пирамиду.) Вы чувствуете тепло рук? Вам приятно 

это состояние? Посмотрите, какая высокая у нас получилась пирамида 

высокая - потому что мы любимы и любим сами». 

 

Игра «Щедрые подарки» 

Цель: формирование способности к 

восприятию добра, справедливости и 

щедрости. 

Распределение ролей: Один ребенок - 

Фея Щедрости.  Остальные дети 

получают разные буквы и запоминают их. 

Ход игры:  

   Под музыку дети кружатся. Когда музыка обрывается, дети замирают. 

 «Фея Щедрости» дотрагивается до кого-нибудь своей волшебной палочкой. 

При этом ребенок называет свою букву. «Фея Щедрости» должна придумать, 

какой щедрый подарок на данную букву она приготовила. 

    Например, тому, у кого буква «З», она подарит зонтик, чтобы он не промок 

под дождем, или зайчика, чтоб он с ним играл. Если «Фея Щедрости» не 

может сама придумать какой-нибудь подарок, ей помогают те дети, которых 

она уже «оживила». 

  

 Игра «Верные друзья» 

Цель: формирование представление о взаимопомощи и дружелюбии. 
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Ход игры: Разделить комнату мелом или веревками на две части. Одна 

часть – суша, другая море. Дети берутся за руки и под музыку ходят по 

кругу. 

   Когда музыка обрывается, все останавливаются. Те дети из круга, 

которые оказались на «суше», должны спасти тех, кто оказался в «море». Для 

этого дети выполняют разные задания, которые предлагает им педагог. 

Задача детей – быстрее спасти своих детей. 

  

Игра «Как надо заботиться» 

Цель: формирование представлений о 

добре, любви и заботе. 

Ход игры:  

 Дети встают в круг. Педагог обходит 

круг и вкладывает в руки детей разных 

игрушечных зверей, а затем называет одного игрушечного зверя, например, 

кошку. Тот, у кого в руках оказывается кошка, выходит на середину круга и 

просит детей по очереди рассказать, как нужно заботиться о кошке. Ребенок 

в центре круга дарит свою игрушку тому, чей рассказ понравился ему 

больше. 

  

 Игра «Только хорошее» 

Цель: формирование у детей представление о добре; развитие устной речи: 

творческого мышления, воображения. 

Ход игры: Педагог с мячом в руках встает перед детьми, просит их 

выстроиться в ряд, а затем каждому из них бросает мяч. Дети ловят мяч 

только тогда, когда воспитателем произносится какое-либо хорошее качество 

(правдивость, доброта, аккуратность). 

    В этом случае они делают шаг в сторону педагога. Если дети случайно 

«поймают плохое качество» (нетерпимость, жадность, злость), они делают 
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шаг назад. Побеждает тот, кто первым дойдет до педагога. Этот человек 

становится ведущим. 

  

  

Игра «Любимое качество» 

Цель: развитие в детях понимания явлений действительности с позиций 

нравственно-этических норм. 

    Ход игры: попросить детей сесть в круг и предложить им подумать о своем 

любимом качестве. Затем по очереди дети называют свое любимое качество. 

 Если какое-либо качество нравится большинству детей, этому качеству 

предлагается поселиться в группе. Ему выделяется красивый стул, который 

становится стулом доброты, заботливости, наблюдательности или храбрости. 

   В дальнейшем на стуле того или иного качества может посидеть любой 

ребенок, который хочет, чтобы в нем выросло это качество. 

 Также, если кто-либо из детей плохо себя ведет, плачет, плохо слушает, 

педагог предлагает ему посидеть на стуле того или иного качества. 

 Дети могут выбирать каждую неделю новое качество и предлагать ему 

поселиться в своей группе. 

  

 Игра «Колечко красоты» 

Цель: помощь в формировании 

личности ребенка, его социальных и 

нравственных отношений с 

окружающим миром через развитие 

лучших качеств.  

Ход игры: Сказать детям, что у вас есть колечко красоты. Стоит направить 

колечко на любого человека, как в нем сразу же становится видно все самое 

красивое. Дети встают в круг и вытягивают сложенные ладошки вперед. 

Педагог незаметно вкладывает колечко кому-нибудь в ладошки. Потом дети 
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хором кричат: «Колечко, колечко, выйди на крылечко». Получивший колечко 

выбегает на середину круга. Он должен прикоснуться к своим друзьям 

колечком и рассказать о том, что красивого он видит в них. Тот, кто больше 

всех увидел красивого в своих друзьях, получает колечко красоты в подарок. 

  

Игра «Круг честности» 

Цель: формирование социальные и нравственные отношения с 

окружающим миром через развитие лучших качеств – честности ребенка. 

Ход игры: 

    Дети делятся на две команды. 

  Члены одной команды встают в круг и, взявшись за руки, поднимают их 

вверх. Это круг честности. Вторая команда встает в цепочку, друг за другом 

под веселую музыку вбегает и выбегает из круга честности подобно ручейку. 

   Когда музыка останавливается, дети, образующие круг честности, 

опускают руки и никого не выпускают из круга. Те, кто остались в круге, по 

очереди рассказывают о каких-либо честных поступках.  Затем команды 

меняются местами. 

   

 Игра «Жизнь в лесу» 

Цель: воспитание нравственно-волевых качеств личности у детей 

старшего дошкольного возраста. 

Ход игры: Воспитатель (садится на ковер, рассаживая вокруг себя детей): 

Представьте себе, что вы оказались в лесу и говорите на разных языках. Но 

вам надо как-то общаться между собой. Как это сделать? Как спросить о чем-

нибудь, как выразить свое доброжелательное отношение, не проронив ни 

слова? Чтобы задать вопрос, как дела, хлопаем своей ладонью по ладони 

товарища (показ). Чтобы ответить, что все хорошо, наклоняем голову к его 

плечу; хотим выразить дружбу и любовь - ласково гладим по голове (показ). 

Готовы?  
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  Тогда начали. Сейчас раннее утро, выглянуло солнышко, вы только что 

проснулись... 

   Дальнейший ход игры педагог разворачивает произвольно, следя за тем, 

чтобы дети не разговаривали между собой. Общение без слов исключает 

ссоры, споры, договоры и т.д. 

 

 Игра «Добрые эльфы» 

Цель: воспитание нравственно-волевых качеств личности у детей 

старшего дошкольного возраста. 

Ход игры: Воспитатель (садится на ковер, 

рассаживая детей вокруг себя): - Когда-то 

давным-давно люди, борясь за выживание, 

вынуждены были работать и днем, и ночью. 

Конечно, они очень уставали. Сжалились над ними 

добрые эльфы.  

   С наступлением ночи они стали прилетать к 

людям и, нежно поглаживая их, ласково 

убаюкивать добрыми словами. И люди 

засыпали. А утром, полные сил, с удвоенной 

энергией брались за работу. Сейчас мы с 

вами разыграем роли древних людей и добрых 

эльфов. Те, кто сидит по правую руку от меня, исполнят роли этих 

тружеников, а те, кто по левую, - эльфов. Потом мы поменяемся ролями. 
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Итак, наступила ночь. Изнемогающие от усталости люди продолжают 

работать, а добрые эльфы прилетают и убаюкивают их... 

Разыгрывается бессловесное действо. 

  

 Игра «Птенцы» 

Цель: воспитание нравственно-волевых 

качеств личности у детей старшего 

дошкольного возраста.  

Ход игры: Воспитатель: - Вы знаете, как появляются на свет птенцы? 

Зародыш сначала развивается в Скорлупе. Через положенное время он 

разбивает ее своим маленьким клювиком и вылезает наружу. Ему 

открывается большой, яркий, неизведанный мир, полный загадок и 

неожиданностей. Все ему ново: и цветы, и трава, и осколки скорлупы. Ведь 

он никогда не видел всего этого. Поиграем в птенцов? Тогда присядем на 

корточки и начнем разбивать скорлупку. Вот так! (Показ.) Все! Разбили! 

Теперь исследуем окружающий мир - познакомимся друг с другом, 

пройдемся по комнате, принюхаемся к предметам. Но учтите, птенцы не 

умеют разговаривать, они только пищат. 

  

 Игра «Муравьи» 

Цель: воспитание нравственно-волевых качеств личности у детей 

старшего дошкольного возраста. 

Ход игры: Воспитатель (рассадив детей 

вокруг себя).  

«Приходилось ли кому-нибудь из вас 

видеть в лесу муравейник, внутри которого 

день и ночь бурлит жизнь? Никто из 

муравьишек не сидит без дела, каждый занят: 

кто-то таскает иголки для укрепления 
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жилища, кто-то готовит обед, кто-то воспитывает детей. И так всю весну, и 

все лето. А поздней осенью, когда наступают холода, муравьишки 

собираются вместе, чтобы заснуть в своем теплом домике. Они спят так 

крепко, что им не страшны ни снег, ни метель, ни морозы. Муравейник 

просыпается с наступлением весны, когда первые теплые солнечные лучи 

начинают пробиваться сквозь тола иголок. Но прежде, чем начать 

привычную трудовую жизнь, муравьишки закатываю знатный пир. У меня 

такое предложение: роль муравьишек в радостный день праздника. Покажем, 

как муравьишки приветствуют друг друга, радуясь приходу весны, как 

рассказывают о том, что им снилось всю зиму. Только не забудем, что 

разговаривать муравьи не умеют. Поэтому будем общаться жестами». 

  Воспитатель и дети разыгрывают пантомимой и действиями изложенный 

рассказ, заканчивая его хороводом и танцами.  

 

 


